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Riktlinje for vardhygien inom vard- och omsorgsforvalt-

ningen
Styrdokument

e  Socialstyrelsen foreskrifter (2015:10) om basal hygien i vard och omsorg
e Hygienrutiner for kommunal hélso- och sjukvard i Sérmland,
https://samverkan.dll.se/for-vardgivare/smittskydd-och-vardhygien/a-o-lista-for-

sjukdomar/basala-hygienrutiner

Se aven

e  God hygienisk standard i kommunal vard, omsorg och hemsjukvard. Majlig-
heter till forbattringsarbete, www.socialstyrelsen.se

e  Tillgang till vardhygienisk kompetens, rekommendation som stod for vardgivar-
nas arbete med att forebygga vardrelaterade infektioner, www.socialstyrelsen.se

e  Folkhalsomyndighetens strategi for arbete med vardrelaterade infektioner och
vardhygien 2015-2018, www.folkhalsomyndigheten.se

e MRSA hos personal inom vard och omsorg, www.sos.se
e  Samlat stod for patientsékerhet, webbplatsen &r ett samarbete mellan 12 myndig-
heter och organisationer, https://patientsakerhet.socialstyrelsen.se

Allmant

Vardrelaterade infektioner ar en av de vanligaste skadetyperna inom vard- och
omsorg. Vardrelaterade infektioner ar infektioner som smitt sprids inom vardverk-
samhet. Vardhygienens dvergripande arbetsomrade &r att forhindra och forebygga att
smittspridning sker mellan personal och mellan brukarna/patienterna.

En god vardkvalitet och god hygienisk standard for brukare/patienter betyder att ris-
ken for att drabbas av en vardrelaterad infektion ska vara sa liten som méjligt. Pati-
enten ska kunna forutsatta att de metoder som anvénds for vard och omsorg tillgodo-

ser detta krav.

Forebyggande arbete gallande vardrelaterade infektioner

Ett satt att folja vardkvaliteten &r att identifiera, rapportera, analysera, félja upp och
aterfora erfarenheter av avvikelser och risker for avvikelser. Vardrelaterade infek-
tioner ar en kvalitetsindikator som lyft fram i personalen skyldighet att rapportera av-
vikelser enligt Socialstyrelsens foreskrifter och allméanna rad om anmalningsskyldig-

het enligt Lex Maria.
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| Katrineholm galler

Samtlig personal ska ha k&nnedom om och tillampa de hygienregler som galler
for halso- och sjukvard i Sérmland

Varje verksamhet/enhet ska tillampa checklista basala hygienrutiner for
hemtjansten och/eller sarskilt boende

Varje verksamhet/enhet ska tillampa egenkontroll och hygienrond for hemtjans-
ten och/eller sérskilt boende

Verksamhetschefen/enhetschefen ansvarar for att hygienregler, hygienrutiner
och hygienronder genomférs inom respektive ansvarsomrade

Varje verksamhet/enhet ska delta i arliga matningen av Basala Hygien och Klad-
regler som genomfors i linje med "Riktlinjen for kvalitetsregister” gallande for
PPM BHK!

Verksamhetschefen/enhetschefen ansvarar for att kontakta MAS vid utbrott av
vardrelaterade infektioner. MAS beslutar om eventuell inflyttningsstopp/stang-
ning efter samrad med avdelning for vardhygien.

Vid utbrott som paverkar verksamheten ska MAS informera Vardgivaren och
verksamhetschef enligt Halso- och sjukvardslagen.

! PPM BHK - PunktPrevalensMétning Basala Hygien och Kladrutiner
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